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EPIGRAFE
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AGRADECIMENTO

Eu, Renata agradeco primeiramente a Deus, que sempre me fez
vitoriosa e forte com sua béncdo, sempre me deu saude para que eu pudesse
continuar minha luta sem desistir.

Aos meus pais, Antonio Angelo Menezes Maia e Eliana Andrade Maia,
que sempre me apoiaram em toda a minha trajetéria académica, sempre estiveram
do meu lado em todas as minhas escolhas, tendo sempre paciéncia com minhas
dificuldades.

A minha irma Gabriella Maia, que sempre me ajudou nas minhas
dificuldades, sempre me aconselhou e me fez forte nos momentos dificeis. E ao meu
cunhado Tiago, que me fez ser uma pessoa mais religiosa.

Ao meu professor orientador Mateus Camargo Pereira, pela paciéncia
em suas orientacdes, por me apoiar a todo momento desse presente trabalho, além
de me fazer crescer muito na minha vida académica.

A todos os professores que tive tanto na ESEFM quanto no
IFSULDEMINAS — Campus Muzambinho. Nos quais me fizeram crescer
profissionalmente, e também como pessoa, foram mais que professores, foram
meus amigos.

Aos amigos que fiz em todos esse anos de faculdade que me fizeram
muito feliz todos esses anos, e muitas vezes foram minha familia. Vivi momentos
muito especiais com eles.

A o quarteto fantastico: Ana Kelly, Aliny e Thais, que foram minhas
irmas em casas diferentes, que sempre estenderam as maos para me ajudarem, e

estiveram comigo em todo os momentos da minha vida, todos esses anos.



Eu, Ana Kelly primeiramente agradeco a Deus por nos dar forca,
perseveranca, fé e sabedoria.

Aos meus pais Antonio Florentino Saloméo e Vanda Salomao e irm&aos por
entender as vezes que ndo estavamos presentes em momentos especiais.

Ao nosso professor orientador Mateus Camargo, por nos suportar nestes
momentos de luta constante e aos meus amigos por nos aguentar nas horas
dificeis.

Ao meu namorado por estar sempre ao meu lado, e minha amiga Renata por

termos caminhado juntas para chegarmos ao nosso obijetivo.



RESUMO

Este trabalho teve como objetivo verificar e superar os preconceitos de género
manifestado pelos alunos de 4° ano do ensino fundamental | da Escola Municipal
Sagrado Coragdo de Jesus de Muzambinho, através do ensino de danca.
Realizamos dez aulas de 45 minutos, baseadas na Tendéncia Critico-Superadora.
Nas primeiras aulas buscamos diagnosticar 0s preconceitos aparentes.
Posteriormente, concomitante ao ensino da dancga, superar 0S preconceitos
identificados. A analise dos dados foi feita através de observacdo, descricdo das
aulas aplicadas e relato dos alunos. Concluimos que os objetivos das aulas foram
alcancados com éxito, levando aos alunos uma nova visdo da aprendizagem da
danca e das questdes de género. Conseguimos, também, mostrar que a danca vai
muito além da técnica e que pode ser um contetdo trabalhado de forma inclusiva
nas aulas de educacdo fisica.

Palavras chave: género; danca; educacéo fisica escolar.



ABSTRACT

This study aimed to determine and overcome gender bias manifested by the students
of the 4th year of elementary school Escola Municipal Sagrado Coracéo de Jesus de
Muzambinho, by teaching dance. Realized ten lessons of 45 minutes based in
Tendency Ciritical-overmastering. In the first classes we seek diagnose the prejudices
apparent. Afterwards, concomitant with teaching dance, overcome prejudices
identified. Data analysis was done through observation, description of classes of
students applied and reporting. We conclude that the objectives of lessons were
successfully achieved, leading students to a new vision of learning dance and gender
issues. We also managed to show that the dance goes far beyond technique and it
can be a content working in an inclusive physical education classes.

Keywords: gender; dance, physical education.
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INTRODUCAO

A danca € um conteudo pouco trabalhado nas escolas ainda que faca
parte da cultura brasileira de todas as regides. Os Parametros Curriculares
Nacionais (1997) defendem sua inclusdo como um conteudo do ensino fundamental,
por meio de atividades ritmicas e de expressdo. Defendem as manifestacdes
corporais através de estimulos sonoros, buscando a cultura brasileira e sua
diversidade ritmica.

Sendo a danca uma pratica pouco trabalhada no ambiente escolar, podemos
identificar certo tipo de preconceito quando ministrada em sala de aula. O mais
aparente € o preconceito de género. E sobre isso que este trabalho ira tratar.
Portanto, o objetivo deste trabalho foi identificar preconceitos relacionados ao género
em duas turmas do 4° ano do ensino fundamental |, da Escola Municipal Sagrado
Coracao de Jesus, de Muzambinho, e a partir do exposto ministrar aulas nas quais
estas expressdes de preconceito possam ser superadas.

Para a realizacdo do estudo, tomamos como base a perspectiva Critico
Superadora, na qual a danca é entendida como um componente no qual os alunos
se expressam e conhecem seu corpo. (SOARES et.al, 2012).

Este trabalho se justifica pela pouca literatura de um tema bastante
importante que sdo as questdes de género, utilizando o contetdo danca.

No capitulo 1 falaremos sobre a educacédo fisica escolar e a questdo de
género nos documentos oficiais. No capitulo 2, falaremos da dancga, seu conceito e
histéria e sobre os passos realizados para conseguirmos atingir os objetivos
propostos. No capitulo 3 mostraremos como foi feito o plano de aula com seus
objetivos, relatando os resultados da intervencdo. Em seguida, faremos as

consideracdes finais.



CAPITULO 1 - GENERO E EDUCACAO FISICA

1.1Educacéo Fisica: o que é e o0s objetivos no ensino fundamental I.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) (1997) consideram que
aprendizagem dos alunos ocorre nos aspectos cognitivos, afetivos e corporais,
estando eles inter - relacionados em todas as situacdes. Diz também que a
educacéo fisica ndo vem como forma de repeticdes de gestos mecéanicos, mas como
um processo de ensino e aprendizagem desses movimentos, de forma autbnoma.
Isto quer dizer proporcionar a ampliacdo do potencial de gestualidade de cada um.

Falando do ensino fundamental os PCNs (1997) colocam como objetivos
gerais a construcdo social e cultural dos alunos, com propésitos de dominar os
conhecimentos adquiridos, crescendo como cidadaos, realizando um papel

consciente na sociedade. Assim, afirmam que:

Isto s6 serd alcangado se oferecermos a crianga brasileira pleno acesso aos
recursos culturais relevantes para a conquista de sua cidadania. Tais
recursos incluem tanto os dominios do saber tradicionalmente presentes no
trabalho escolar quanto as preocupagfes contemporédneas com 0 meio
ambiente, com a salde, com a sexualidade e com as questdes éticas
relativas a igualdade de direitos, a dignidade do ser humano e a
solidariedade (p.4-5).

Além disso, objetivam conhecer e valorizar as culturas do pais, como
conhecimento de sua origem e identidade, respeitando as diferengcas culturais.
Divide os conteudos de ensino em trés blocos a serem desenvolvidos no decorrer do
ensino que sao 0s esportes, jogos, lutas e ginastica, as atividades ritmicas e
expressivas, e o conhecimento sobre o corpo. No qual sempre visa 0 ensino —
aprendizagem, mas enfatizando sempre a autonomia do aluno em cada modalidade.
Esses conteudos sdo separados de forma organizada, servindo como subsidio para
o professor ministrar suas aulas de maneira organizada, trabalhando véarios
conhecimentos.

Desse modo, espera-se que o ensino fundamental cumpra o propdsito de

promover o respeito, a dignidade, construcéo e participacdo em atividades coletivas.
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1.2 Construcao do conceito de género:

Nos ultimos anos muito se tem dito sobre o conceito de género. Em uma
cultura que vem se transformando desde os tempos antigos se tornou comum uma
diferenciacdo de capacidades entre meninos e meninas com visivel predominio do
masculino. Varios autores como Goellner (2010), Sousa e Altman (1999) e Saraiva-
Kunz (2003) nos mostram que apesar das mudangas sociais ao longo dos séculos,
0s conceitos de diferenciacdo de deveres por géneros ainda continuam bem visiveis
na sociedade. No senso comum, quando falamos em género, logo pensamos em
uma diferenga muito grande nas capacidades fisicas de cada um. Eles se
manifestam de forma que meninos tém que apresentar uma forma viril, agressiva e
mascula, e meninas uma forma delicada e meiga.

O género é considerado uma forma de representacdo na qual a pessoa se
mostra na sociedade, mas o0 que se vé é a afirmacdo de caracteristicas associadas
ao biologico. Quando invertido esses papéis, a sociedade considera 0s mesmos
homossexuais ou fora dos padrées normais impostos. Neste trabalho o “género é
aqui entendido como a construcdo social que uma dada cultura estabelece ou elege
em relagdo a homens e mulheres” (SOUSA e ALTMANN, 1999, p 53). Na mesma
direcdo, Goellner (2010, p.75) afirma que existe uma certa diferenciagdo entre os
termos género e sexo, no qual género seria a “condi¢gado social por meio da qual nos
identificamos como masculino e femininos”. E o sexo seria “termo usado para
identificar as caracteristicas anatdmicas que diferenciam os homens das mulheres”.
As pessoas passam pelo processo de “generificagdo”, no qual as marcas do género
se inscrevem no corpo de cada um. Podemos entender entdo , segundo esse
conceito de Goellner (2010), que género acaba sendo uma construcdo social do
sexo. Um exemplo disso seria as formas de se vestir e agir na sociedade. Goellner
ainda cita que homens de cabelo compridos que tinham brincos ha um tempo atras
eram considerados femininos. Essa ideia vem perdendo a forca com o passar dos
anos; nos dias de hoje € comum vermos meninos com essas caracteristicas sendo
mais bem aceitos.

Algumas atitudes corporais sdo generificadas conforme a cultura: jogo de
futebol € masculino, dancar é feminino. Mas essa acaba sendo uma identificacdo
nao natural, sdo processos culturais, que vao marcando essas atitudes como
femininas ou masculinas (GOELLNER, 2010).

Para demonstrar como a diferenca de habilidades esta interligada a nossa
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cultura, podemos apontar um trecho do texto de Daolio (2010), que faz uma
comparacao entre a diferenga dos estimulos dados em meninos e meninas desde 0
seu nascimento. Os meninos logo ganham bolas e sdo incentivados a dar seus
primeiros chutes. Quando crescem, podem brincar na rua de correr, pular, jogar bola.
Ja as meninas ganham bonecas, utensilios de casa e cozinha em miniaturas, nao
podem brincar na rua com 0s meninos, ndo podem se sujar ou suar, tem que ser
“delicadas” (DAOLIO, 2010).

Sousa e Altmann (1999) nos fazem entender que o conceito de género nao
opde o masculino do feminino. Isso quer dizer que “o feminino ndo € o oposto e nem
o complemento do masculino”. Mostra-nos, também, que passa de uma questdo
bioldgica, para uma questdo social (POOVEY,1988, apud SOUSA e ALTMANN,
1999, p55.). Isso nos leva a ver que homens e mulheres podem ate ser diferentes
em suas habilidades, mas isso ndo significa que as habilidades femininas nao
dependem nem completam as habilidades masculinas. Um exemplo s&o mulheres
gue conseguem fazer lutas, jogos de futebol, e homens dancarem, sem perder sua
individualidade de feminino e masculino.

Segundo Silva e Lima (2012) préaticas corporais e esportivas devem existir
no processo de cidadania e liberdade das pessoas. Os profissionais devem estar
atentos a varias situacdes que ocorrem no dia a dia porque muitas delas reforcam o
preconceito.

Por isso, cabe a ndés profissionais da educacao fisica problematizar as

guestdes de género de forma que o0s preconceitos sejam superados.

1.3Género e educacao fisica

A educacdo fisica escolar pode ser umas das matérias mais incumbida de
tratar de temas relacionados as praticas corporais, abrindo assim um grande leque
para os profissionais da éarea lidarem com questbes relacionadas ao género.
Entretanto, encontramos por diversas vezes alunos e professores “generificando”
atividades, restringindo-as a meninos o futebol e a meninas as dancgas, por exemplo.
Existe uma enorme dificuldade na aceitacdo de trocas de capacidades. Segundo
Sousa e Altmann (1999, p 55):

[...] somos classificados(as) de acordo com nossa idade, raca, etnia,
classe social, altura e peso corporal, habilidades motoras, dentre
muitas outras. 1Sso ocorre nos diversos espacos sociais, incluindo a
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escola e as aulas de educacéo fisica, sejam ministradas para turmas
do mesmo sexo ou nao.

A contraposicado entre 0s géneros ocorre nas aulas de educacéo fisica,
excluindo meninos e meninas, rotulando-os como capazes ou nao para fazer as
atividades propostas nas aulas, como se o género definisse a priori as possibilidades
de cada um.

Quando ha uma preferéncia desses alunos por atividades inversas (meninos
na danca e meninas nos esportes), esses sao excluidos e até desprezados pelos
demais colegas. Acontecem também de meninos ndo serem tdo ageis, como se isso
fosse um atributo de todos eles, e meninas ndo serem tao delicadas, como se isso
fosse um atributo delas, e , por isso, serem motivos de brincadeiras e de desprezo
(GOELLNER, 2010).

Esta situacdo acaba reforcando os estereétipos humanos. Além disso, sao
conceitos que ndo sdo muito trabalhados pelos proprios professores de Educacao
Fisica. Alguns professores acabam optando por trabalhar com as turmas separadas
por género nas aulas. Isso acaba sendo um erro, pois se nao trabalharmos as
turmas mistas ndo vamos poder quebrar esse tabu que separa 0S géneros por
capacidades fisicas pré-determinadas como masculinas e femininas.

Na realidade cotidiana da Educagédo Fisica, encontram-se préticas
corporais que sao objetos de ensino e que, quando pensados para
todos e todas, chamam a atencdo sobre os processos culturais
vivenciados pelos meninos e pelas meninas e que resultam em
representacdes sociais diferenciadas, para homens e mulheres, em
relacio a muitas dessas praticas, como por exemplo, a
danca.(SARAIVA-KUNZ, 2003, p.).

Assim como podemos encontrar nas escolas meninas jogadoras de futebol,
por exemplo, podemos encontrar meninos dancarinos ou ginastas, sem que iSso

seja um problema na sua vida social ou no seu género.
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CAPITULO 2 - DANCA

2.1Conceito e historia

Varios conceitos historicos diferentes se encontram quando falamos de
danca. Segundo Soares et. al (2012) os seres humanos dangavam como imitacéo,
simulando um acontecimento que desejavam que se tornasse realidade.

Zotovici (2001, p.8) afirma que “a danga seja uma das formas mais antigas do
ser humano expressar, através de movimentos livres e espontaneos”. Ela nos faz
enxergar que a danca tinha e tem o papel de expressar situagdes, rituais, desejos,
necessidades, entre outros. Manifestacfes que enfocavam a cultura de cada época
vivida. Com esses relatos podemos identificar que a danca vem historicamente
marcada pelas expressfes de sentimento, acontecimentos historicos e culturas de
cada local.

Se compararmos os fatos histéricos com o conceito de danga atual,
observamos algumas mudancas. Apesar de ainda existir dancas culturais, a danca
atualmente estd muito ligada ao técnico e alto nivel. Os PCNs (1997) dizem que a
danca vem perdendo seu conceito cultural brasileiro para as ginastica e dancas
americanas e de outros paises.

O conceito de danca se faz presente no mundo todo de varias formas, ritmos
e movimentos diferentes para cada cultura. A danca tem sua “Esséncia cultural”
englobando os gestos, sentimentos e comunicacao entre 0s corpos, possibilitando o
conhecimento corporal, que “tém como caracteristicas comuns a intencdo de
expressdo e comunicacdo” PCNs (1997), incorporando e transformando os
movimentos.

A danca quando trabalhada na escola através de ritmos, movimentos e
musicas, resgata conceitos culturais e expressdo de sentimentos. Através dela os
alunos podem vivenciar expressdes corporais lhes fazendo conhecer mais sobre si
mesmos (BRASIL, 1997).
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2.2Danca na Educacéo Fisica

Pelo nosso conhecimento académico e literario podemos analisar que a
danca ndo é um tema muito trabalhado nas escolas, por ndo ser muito conhecida
tanto pelos alunos quanto pelos professores. Conteldos esportivos sdo mais
trabalhados nas aulas, talvez por serem mais aparentes na midia. Ja a danca
aparece de uma forma completamente técnica e de alto nivel, além de ser pouco
aparente em comparacao as outras praticas corporais citadas.

As atividades ritmicas e expressivas estdo citadas nos PCNs (1997) da
educacéo fisica do ensino fundamental como conteddo de expressao e arte, com o
intuito a manifestacao cultural e social, por meio de comunicacao entre corpos.

De acordo com Barreto (2008) sdo formas de comunicacao e dialogo entre
0S corpos que através de movimentos e expressdes surgem a identidades de cada
um. Deste modo, o trabalho com danca nas aulas de educacado fisica € uma
possibilidade de integracdo e comunicacdo entre os individuos. Abordam-se
diversas manifestacfes com o intuito de ensinar as técnicas da danca. Mas para que
os alunos tenham compreensdo e as vivéncias da pratica de danca precisam de
estimulo, no qual o professor tem o papel fundamental. E ele que conduz a aula,
tendo um proposito e mostrando que o movimento vem de dentro de si, se
relacionando com pessoas e 0 mundo ao seu redor.

O professor como um instrumento e condutor observa o comportamento dos
alunos nas aulas de danca, no qual analisa a participacdo e o comportamento de
ambos 0s sexos nas atividades, pois de alguma maneira podem ocorrer exclusdes
tanto de meninos quanto de meninas, por ser um conteddo no qual se foca o
movimento corporal. Segundo Andreoli (2010), a danca esta de algum modo
relacionada esteticamente com o corpo. Isso nos leva a pensar que algumas
meninas tém mais facilidade em realizar movimentos, por serem mais delicadas,
leves e suaves. Por esse motivo muitos meninos acabam se excluindo. Como cita
Altman e Souza (1999) muitos desses alunos se excluem das atividades por se
sentirem incapazes e nado habeis. Inferimos que isso ocasiona uma perda de
oportunidade de vivenciar outras praticas corporais.

Com isso, os alunos classificam a dangca como uma pratica corporal dificil de
se executar nas aulas de Educacao Fisica. Uma hipOtese para esse acontecimento
seria a baixa formacdo no contetdo ofertado aos professores em seus cursos de

graduacdo. Aqueles que trabalham o fazem visando mais a técnica do que a
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expressao corporal em si. Mas de modo geral a danca tem que ser trabalhada desde
sua esséncia, permitindo o reconhecimento e as possibilidades corporais e culturais
de cada aluno. Além disso, abre-se possibilidades de superacdes de conceitos
estereotipados relacionados a danca entre ambos 0s sexos, colocando em pratica

novos valores e atitudes.

2.3Género e danca

Como ja discutidos nos textos anteriores, observamos que, existem varios
conceitos de género relacionados com a dancga, podendo entender em um senso
comum, que a danca é associada ao género feminino, pelos seus movimentos
serem julgados finos e leves. No ver da sociedade homens que dancam podem ser
considerados, homossexuais, assim com, mulheres que praticam certos tipos de
esportes, que exigem mais forca.

Segundo Andreoli (2010) a generificacdo da danca esta mais fortemente
relacionada com dancas que exigem mais delicadeza e leveza como, por exemplo,
balé, dancas modernas e contemporaneas, do que dancas onde 0s movimentos sao
mais bruscos e fortes como hip hop, dancas tradicionais ou danc¢a de saldo gauchas.
Ressaltando que este estilo de danca como exemplo, Hip Hop s6 é aceito quando se
faz 0o movimento com muita masculinidade, isso quer dizer, com muita forca,
destreza. Isso nos faz entender que a danca, pela cultura social acabe sendo
separada entre movimentos femininos e movimentos masculinos. Fazem-nos
entender que os diferentes tipos de danca, também sao “generificados”, entre si.

Podemos relacionar esse pensamento como uma manifestagdo da cultura
desses alunos. Uma hipétese para esse fato pode esta relacionada com o dito por
Goelnner (2010), afirma que a cultura esta intervindo constantemente na nossa
forma de agir, tornando fatos naturais atitudes anormais na visdo da sociedade pela
sociedade.

Quando o conteudo danca € ministrado nas aulas de Educacdo Fisica,
percebemos que os alunos tem certo preconceito em relagdo a género, desenvolvido
em razdo da sua cultura. Devido a este fato, meninos e meninas acabam se
separando nas aulas ou até mesmo se excluindo.

Em um trecho de seu texto, Daolio (2010) cita que ha uma conformacédo
nesses conceitos de género, como por exemplos, meninas se conformarem em nao

praticarem certas atividades por ndo se sentirem capazes de realiza -las. Isso pode
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acontecer também com 0s meninos na danca, nos quais se conformam com a
situacao de néo lhes ser ofertado o ensino.

A intervencado do professor para conduzir uma aula na qual o preconceito de
género no ensino de danca se faz presente é de muita importancia. E papel dele
fazer com que a danca seja uma prética corporal que pode ser vivida em ambos os

géneros, e juntos.

2.4Danca: um conteudo na teoria critico-superadora
Soares et al (2012) prop6em a pedagogia critico superadora também para
o trabalho com o contetdo danga. Esta pedagogia, prevé que a reflexdo pedagogica

deve ter 3 momentos:

Diagnostica - onde o aluno tomara conhecimento dos dados da realidade,
fard uma interpretacéo sobre eles, fazendo logo em seguida um julgamento.
Judicativa — sendo um sujeito pensante, o aluno far4 um juizo de valor,
sendo que este dependera da classe que ele pertence, assim, ele fara o
julgamento representando os interesses de acordo com sua classe social.
Teleoldgica — o aluno buscara uma direcé@o, que dependendo da classe que
pertence e de como a reflete, podera a preservar a realidade como esta ou
a transforma-la, modifica-la (Soares et al, 1992, p.).

Estas perspectiva estabelece que os conhecimentos devem ser construidos
a partir de valores da realidade social dos alunos. O educador deve transmitir a partir
dos conteudos os significados humanos e sociais, de modo que os alunos
construam um pensamento. Devem buscar que os alunos sejam criticos de sua
realidade, construindo e ampliando seus conhecimentos cientificos para intervir nela.

Os ciclos sao trabalhados de forma simultanea, construindo referenciais para
ampliar os pensamentos dos alunos de forma espiralada constatando os dados da
realidade para interpreta-los, compreende-los e explica-los. No caso do nosso
trabalho, estamos trabalhando com o 2°ciclo. Este prevé o conhecimento
organizado pelos alunos, no qual estabece pensamento abstrato, consciéncia
cognitiva, confrontando as realidades e representacdes construidas por eles. Deste
modo comeca a pouco-a-pouco a estabelecer uma conexdo entre realidade social,
ou seja, ampliando os pensamentos a fim de superar a si mesmo.

O 3° ciclo trabalha com ampliacdo dos conhecimentos reconstituindo e
atingindo sua imaginagéo e expressao discursiva da realidade. O 4° ciclo trabalha
com aprofundamento dos conhecimentos, permitindo a reflexdo e compreenséo dos

pensamentos cientificos.
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De modo geral, se espera que a danca, de acordo com o ciclo, proponha
que os alunos compreendam de modo interpretativo e comunicativo, para que
saibam se relacionar socialmente e corporalmente com mundo cultural e musical.
Estimulando coletivamente criacbes e producdes expressivas, a partir de seus

conhecimentos adquiridos perante a danca.

2.5Materiais E Métodos

Escolhemos a escola citada, pelo motivo de ja estarmos envolvidos com ela
em outros momentos (estagio) , e com isso perceber a necessidade que se
encontrava entre os alunos de desenvolver um trabalho desse nivel.

No primeiro semestre de 2012 foi aplicada nossa pesquisa de campo,
qualitativa, constituida de um plano de aula de 10 aulas na tendéncia Ciritico-
Superadora. O plano de aula com o numero de 10 aulas foi escolhido pela
quantidade de tempo que tinhamos para desenvolver o projeto. Ocorreram para
duas turmas de 4° ano do ensino fundamental I; ambas compostas por 23 alunos. A
idade dos alunos variava entre 8 e 9 anos. Todos matriculados na Escola Municipal
Sagrado Coracdo de Jesus, em Muzambinho-MG. Foram escolhidos os 4° anos
porque eram 0S que mais necessitavam desenvolver esse trabalho, por nossa
observacbes em momentos como as aulas de Educacéo Fisica e Recreio. A escola
possui um periodo de aula extracurricular de 45 minutos, onde sao desenvolvidas
aulas de recreacdo, uma vez por semana. Foi utilizado esse tempo para serem
ministradas e desenvolvidas as aulas deste trabalho.

Foram utilizados para aplicar as aulas, um notebook para apresentacdo dos
videos, um reprodutor de CD e mp3 portatil, giz, folhas de sulfite A4, vendas para os
olhos, caderno de anotacdes e musicas levadas pelos alunos.

A escola ndo possui quadra, apenas um pequeno patio onde séo as aulas de
Educacdo Fisica e o recreio. Além desse patio ha um galpdo lateral externo da
escola. Como as aulas aplicadas no presente trabalho coincidiam com as aulas de
Educacéo Fisica, o espacgo utilizado para aplicacdo das aulas era o galpéo lateral
externo.

O galpdo nao tinha boas condi¢des, era um lugar que continha muita
umidade e poeira. Seu espaco era razoavel para as aulas, a acustica e o chdo eram
bons.

Todas as aulas foram registradas em um caderno de anotagbes, que
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serviram de referencia para andalise aos dados. Em todas as aulas se observou as
falas e comportamento dos alunos sendo relatado o que acontecia de mais
relevante. Ao final foi feito um desenho pelos alunos, nos quais eles relatavam o que
mais gostaram nas aulas e 0 que menos gostaram.

Em todas as aulas foram utilizadas atividades relacionadas a ritmo, danca e
género. O objetivo n&o foi ensinar a dangca em si, mas sim uma forma de superar o
preconceito de género presentes naquele grupo.

Segue em seguida o0s objetivos das aulas:

1° Aula: Aula diagndéstica

Objetivo: Diagnosticar de forma informal o conhecimento que cada um dos
alunos tem sobre a danca.

2° Aula: Apresentacao do tema

Objetivo: Apresentar a historia e conceitos da danca (como ela surgiu , como
ela é feita hoje em dia).

32 Aula: Aula diagnéstica.

Objetivo: analisar o conhecimento e 0s conceitos existentes nos alunos
sobre a danca.

42 Aula: Aula judicativa e teleoldgica, com objetivo de quebrar o preconceito
e a timidez dos alunos com a danca.

Objetivo: Superar a timidez e os conceitos de senso comum que os alunos
tinham sobre a danca.

52 Aula: Interacdo dos alunos com o contetudo

Objetivo: analisar o trabalho em grupo e os conhecimentos musicais dos
alunos.

62 Aula: Trabalho com a confianca, e quebra de preconceito indiretamente.

Objetivo: quebrar o preconceito de género e estreitar a confianca.

72 Aula: Trabalhar a diversidade de dancas.

Objetivo: Naturalizar a danga com qualquer pessoa.

82 Aula : Trabalho da danga em pares.

Objetivo: Naturalizar a danga em pares

92Aula;
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Objetivo: diagnosticar e identificar se os alunos superaram o preconceito de

género no ensino de danga.

10° Aula

Objetivo: Identificar mudancas de pensamento, a partir do relato dos alunos.
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3.RESULTADOS E DISCUSSAO

Mostraremos como foram planejadas e aplicadas as 10 aulas do presente
trabalho, debatendo com a literatura especifica.

Na primeira aula o objetivo era diagnosticar, pelo comportamento e falas dos
alunos, quais tipos de preconceitos iam se manifestar em relacdo a danca. No
primeiro momento os alunos ficaram em uma roda, intercalados (um menino e uma
menina).

O conflito comecou na hora de formar a roda, pois foi pedido para que a roda
fosse intercalada meninos com meninas. Tanto 0s meninos quanto as meninas
qgueriam ficar do lado de seus colegas ao invés de ficarem do lado de outro parceiro
do género oposto. Depois de organizada a roda Ihes foi solicitado que dancassem do
jeito que achavam certo. As meninas dancaram seriamente e 0s meninos dancaram
sem a mesma seriedade. Ao longo da aula fomos mudando os ritmos das musicas
para ritmos mais lentos. Solicitamos que todos fizessem alguns movimentos
diferenciados, de tipos e intensidades diferentes, mais delicados e leves. Quando
ISSO ocorreu, 0s meninos foram saindo um a um. Poucos continuaram a atividade e
ainda sem levar a sério. Eles dancavam como se tivessem imitando as meninas.
Ficou claro que as dancas, para aqueles meninos, ndo eram algo que merecia muito
valor; era coisa das meninas, e dancar s6 poderia ser encarado como uma atividade
secundaria, “feminina”. O preconceito de género ficou latente.

No segundo momentos os alunos dancaram em duplas; eles mesmos
escolheram sua dupla, sendo que primeiro 0s meninos escolheram as parceiras e
depois as meninas escolheram seus parceiros. Tivemos dois problemas; o primeiro
foi quando os meninos iam escolher as meninas para dancar, todos queriam as mais
“bonitinhas” (aquelas de melhor aparéncia fisica e bem vestidas) havendo uma
competicdo entre varios meninos por duas ou trés meninas. O segundo foi na hora
das meninas escolherem os meninos para dancar. Elas ficaram completamente sem
atitude, completamente submissas, esperando serem escolhidas mesmo sabendo
que era para elas escolherem. Depois de muito incentivo dos meninos, no qual
diziam: “fulana, escolhe eu”, elas os escolhiam.

Lembramos de um trecho do texto de Daolio (2010), no qual ele relata que
as meninas ja sdo conformadas pelo papel de inferioridade perante os meninos.

Assumiam papéis de “antas”. Sentimos que isso também acontecia com nosso
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grupo.

A aula terminou com dialogos e discussfes sobre o ocorrido durante a aula.
Para isso foram usadas as seguintes perguntas, e respectivamente as seguintes
respostas:

1 Vocé gostou de danga?

Na maioria das meninas as respostas foram que sim. Entre os meninos as
respostas foram que gostaram apenas da primeira, na qual eles estavam dancando
do jeito que queriam.

2 Porque nao dancgou “tal” hora?

Entre as meninas, apenas uma na turma B n&o dancou, e falou que nao
dancou com vergonha dos meninos. Ja 0s meninos, ndo queriam responder, até que
um deles falou: “ndo dancei porque nao sou “viadinho”. Essa foi a resposta de todos
0S 0outros meninos.

3 Porque vocé escolheu “tal” pessoa para dangar?

As respostas das meninas foram “ele me pediu” ou justificaram que aquele
meninos era um amigo ou tinha um grau de parentesco. A maioria dos meninos
responderam que escolheram por beleza, porque gostavam da menina ou porque
tinham um grau de parentesco com a escolhida.

Foram identificados o0s preconceitos nessa aula, nos quais todos se
manifestaram em relacdo ao género.Com isso podemos perceber que a danca esta
“‘generificada” para o feminino. Cada vez que as dancas ficam mais leves e
delicadas, mais 0 esse preconceito se faz presente.

A segunda aula foi uma apresentacdo do tema com histéria e conceito da
danca (como ela surgiu, como ela é feita hoje em dia).

Apresentacdo de videos nos quais apresentaram fatos sobre ela, na qual
eles ndo conheciam, como homens dancando balé, por exemplo. Esses dancarinos
relatavam suas vidas normais.

Nessa aula as duas turmas acharam tudo muito diferente. Os meninos
acharam que aqueles homens dangando n&o eram "realmente homens". Depois dos
relatos dos dancarinos eles puderam observar que eram pessoas normais.

Nessa analise ja podemos perceber o preconceito relacionado com a figura
homem estar dancando e a ideia de que aqueles homens ndo sao heterossexuais.

Na terceira aula comegamos a analisar o conhecimento que esses alunos

tinham sobre a danca para que pudéssemos saber a melhor forma de superar os
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preconceitos identificados. Foram escritos varias nomes de danga conhecidos pelos

alunos, que ficaram espalhadas no chdao da sala como se fossem estacbes. Na

turma A, composta por 23 alunos, foram citadas as seguintes dancas.

. Forrd

o Hip — hop
. Balé

o Jazz

e Psy

Na turma B ha 23 alunos. Foram citadas as dancas:
. Tango

e Valsa

o Jazz

. Balé

. Hip-hop

. Danca de rua

Nessa fase percebemos que o conhecimento dos alunos sobre os estilos de

danca sdo muito confusos, confundindo estilo de danca com estilo de musica.

Foi pedido para os alunos andarem pela sala observando as estacfes onde

foram colocados os nomes de dancas citadas. Foram feitas perguntas e os alunos

respondiam indo para a estacdo que queriam como resposta, sendo que sO

poderiam ser respondidas uma vez. O resultado foi 0 seguinte:
Turma A
1.Qual danca vocé gostaria de aprender a dancar ou ja danca?
Respostas: Balé — 6 meninas
Forro- 2 meninos
Jazz- 5 meninas
Psy- 4 meninos
Hip-hop — 4 meninos
Nenhuma — 2 meninos
2. Qual danca vocé nunca dancaria?
Forro — 6 meninos

Psy — 6 meninas
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Hip-hop- 5 meninas

Balé — 6 meninos

Podemos analisar nestas respostas que 0s meninos escolheram dancas
aparentemente mais fortes e marcantes. Ja as meninas apresentaram um interesse
maior por estilos mais delicados. Observamos também que ndo houve nenhuma
estacdo onde as turmas foram mistas. Uma hipétese para o fato seria que os
meninos poderiam achar aquele estilo de danca feminino e vice-versa.

3. Qual danca vocé acha que é s6 para meninas ?

Todos responderam Balé

4.Qual danca é sO para meninos?

Hip — hop- 11 meninas

Forro — 8 meninos

Psy — 4 meninos

Observando as respostas dessas perguntas fica claro que os alunos
separam por género cada estilo de danca. Fica claro o quanto a danca é
generificada por estilos. Movimentos bruscos ficarim para os meninos, como o hip-

hop, e a leveza e delicadeza do balé para as meninas.

5. Qual danca vocé acha que todos podem dancar?

Hip-hop — 4 meninos

Forré — 8 meninos e 11 meninas

Considerando a resposta, podemos analisar que a maioria escolheu o forro,
por ser uma danca associada ao par, na qual eles entenderam que assim todos
podem dancar. Ressaltando que essa foi a Unica resposta em que meninos e
meninas dividiram a mesmo estacao.

Com a turma B obtivemos as seguintes respostas:

1.Qual danca vocé gostaria de aprender a dancar ou ja dan¢a?

Balé — 7 meninas

Hip — hop — 2 meninos

Jazz — 7 meninas

Tango — 1 menino

Danca de rua — 6 meninos

2. Qual danca vocé nunca dancaria?
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Balé — 6 meninos
Hip — hop — 4 meninas
Jazz — 3 meninos

Danca de rua — 10 meninas

3. Qual danca vocé acha que é s6 para meninas?
Balé — 5 meninos e 5 meninas

Jazz — 4 meninos, e 9 meninas

4.Qual danca é sO para meninos?
Danca de rua — 7 meninos, e 6 meninas

Hip — hop- 8 meninas, e 2 meninos

5. Qual danca vocé acha que todos podem dancar?
Valsa — 8 meninas, e 3 meninos

Tango — 6 meninas, e 6 meninos

Podemos perceber que na turma B houve basicamente a mesma analise da
turma A. A Unica diferenca foi que na turma B 0s meninos e meninas se misturaram
mais nas estacfes. Mas os diagndsticos das suas ideias sobre a danca foram
praticamente as mesmas.

A aula terminou com a discussao do “porqué” das escolhas para cada
resposta. Os alunos relataram que meninos tinham que dancar “dangas de homem”.

Logo se identifica que o conhecimento sobre a danca entre os alunos séo
restritos; nota-se, também que esses génerificam os estilos de danca. Os delicados
ficam para as meninas e os brutos e de muita virilidade para os meninos.

Na quarta aula, a ideia foi comecar a superar 0S preconceitos que
principalmente os meninos tinham em relacdo a danca. Em uma roda com papel e
caneta para cada um dos alunos, eles escreveram de que jeito gostariam de ver o
colega do seu lado direito dancando. Apresentaram o papel para todos da roda.
Essa aula foi a que trouxe mais repercussao entre os alunos, pois eles ficaram livres
para sentarem aonde quisessem e escrever 0 que queriam em sentido de danca.

Nas duas turmas as meninas escreveram coisas mais leves, levaram mais a

sério as atividades. Os meninos escreveram coisas para constranger o colega que



25

estava do lado.

Na turma A, entre 0s meninos, surgiram movimentos como:

o Rebolar até o chéo

o Danca hip — hop

o Giros de balett

o Dancar forro

Entre as meninas surgiu:

o Dancar forro

o Sambar

. Dancar balett

o Rebolar

o M&o na cabeca (que na nossa interpretagédo, foi a dangar a musica
KUDURO — LATINO).

Mas na hora de executar foram eles mesmos que tiveram que fazer, ao invés
do colega do lado. Tentamos comecar pelos meninos. Eles ndo queriam de forma
alguma. Entdo recomegamos pelas meninas, e elas fizeram normalmente. Quando
chegou a vez dos meninos, tiveram mais coragem e com muita dificuldade e
insisténcia fizeram os movimentos. Enquanto os outros colegas achavam tudo muito
engracado.

Na turma B entre 0s meninos surgiram:

o Dancar “ai se eu te pego”

. Boca da garrafa

. Dancga de rua

. Dancar tango

. Dancar balé

o Rebolar

Entre as meninas surgiram:

o Dancar kuduro

o Dancar forro

o Dancar balé

o Rebolar

o Dancar rock
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Quando falamos que eles mesmos iriam dancgar, ninguém queria fazer.
Comecamos pelas meninas, pois com a outra turma tinha dado certo, elas foram
mais resistentes em ir dancar do que da turma A, sendo que duas ndo dancaram de
forma alguma. Os meninos formam menos resistentes do que da turma A sendo que
levaram na brincadeira, mas dancaram.

E com isso conduzimos uma discussao sobre o assunto. Se eles gostaram
de fazer; discutimos sobre “porqué” passou o movimento para o colega sendo que
eles mesmos nédo fariam aquele movimento. O objetivo era fazer com que eles
refletissem que a danga n&do era apenas uma brincadeira cujo 0s movimentos Sao
para constranger quem esta fazendo.

Os resultados dessa aula nos da a possibilidade de analisar o pensamento
dos meninos segundo suas atitudes. Eles manifestam pensamentos de que acham a
danca uma modalidade de menina, tornando vergonhoso fazer o movimentos da
mesma. Quando feito ndo € levado a sério, pois ndo acham que precisa fazer certo.
Nos relatando um pensamento de que ndo é um dever deles terem habilidades para
esse tipo de pratica.

Na quinta aula, cada aluno cada aluno levou uma musica para ser escolhida
pelos colegas. Depois de selecionar a musica, foi pedido a eles que fizessem trios
mistos no qual eles criavam um movimento do esporte, jogo ou brincadeira que mais
gostavam, cujo um dependa do outro para sair 0 movimento, sendo que o trio estava
de maos dadas, e no movimento escolhido nenhum podia soltar a mao do outro. O
movimento tinha que ser no ritmo da musica e um movimento encaixar no outro.

Essa pratica na turma A fluiu muito bem, os alunos fizeram os movimentos
com 0s seus trios, no qual sempre a menina do trio que criava 0S passos € 0S
meninos acompanhava. Isso ocorreu de forma natural entre eles os meninos sempre
esperavam as meninas inventarem os passos.

Podemos ver nesse caso que 0S meninos deixa claro que ndo é o papel
deles criar os movimentos, eles apenas acompanham a criacdo das meninas, ja que
eles acham que é uma modalidade voltada a elas.

Na turma B houve um problema com dois trios. Em um dos grupos o0 menino
nao queria pegar na mao de sua colega porque ndo gostava muito dela. No outro trio
uma menina ndo queria fazer os movimentos porque estava do lado de um menino

gue ela disse ser muito “chato”, e afirmou que se ela dancasse, depois ele iria fazer
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comentarios de mau gosto sobre ela. Fora esse dois trios a aula fluiu normalmente.
Nessa turma houve mais participacdo dos meninos na confec¢édo das dancas do que
na turma A.

E muito importante que eles sintam o prazer que a danca oferece. Por
iISso comecar a aprender a fazer os movimentos com musica e movimentos
familiares a eles, ajudou a mostra-los que existem diferentes formas de se dancar,
sem ficar presos aos estilos técnicos citados por eles.

Segundo Soares et.al (2012) a danca na escola tem o objetivo de
favorecer a criagdo espontanea dos alunos, enfatizando uma expressédo corporal
sem visar a técnica da danca. Para isso podemos usar abordagens de diferentes
disciplinas para contribuir com o universo simbdlico que a danca podem oferecer aos
alunos.

Na sexta aula, os alunos formaram a dupla que quiseram. Um dos membros
da dupla vendou os olhos e o outro foi o condutor. As conducgdes fluiram bem, todos
os alunos participaram e gostaram muito. A aula teve momentos nos quais as
formas de conducéo foram variadas: primeiro conduziram com o braco na cintura do
colega, depois de bracos dados, depois de maos dadas e depois apenas um dedo
no ombro. Na ultima fase da condugdo na qual apenas teve um dedo no ombro,
guando o colega tirava o dedo do ombro do conduzido, imediatamente ele tinha que
parar. Conforme foi fluindo a aula foi trocando os condutores de parceiros, sem que
os conduzidos percebessem. Essa troca foi acontecendo de forma provocada por
nés, para quebra de preconceitos, tais como, colocar meninos com meninas,
pessoas que ndo gostavam uma da outra ou que ndo tinham muito contato para
trabalharem juntas. Na hora que tiraram as vendas e viram com quem estavam,
houve reclamacgfes, mas poucas. A troca de condutores e conduzidos fluiu muito
bem também. Depois o condutor passou a ser conduzido.

Nesse momento podemos observar que quando eles n&do estdo vendo quem
esta conduzindo ou ate tocando-os, fica muito mais comum o contato entre eles. Vé-
se que nao existe preconceito. Vimos que ha um problema entre alguns se tocarem
ou ficarem perto de certos colegas; quando ndo se vé, o contato fica natural. Ou
seja, 0s preconceitos se tornam evidentes quando enxergamos.

Mas se analisarmos o fato de que quando trocaram os condutores eles
fizeram atividade normalmente, mesmo sabendo o que ia acontecer, nos traz uma

hipétese de que para eles a atividade era mais importante do que com quem eles
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lam ter um contanto. Nesse caso pode identificar como uma mudancga inconsciente
no comportamento desses alunos.

Na sétima aula, os alunos fizeram duas rodas. Uma roda ficou de frente para
a outra. ldentificados como roda um e roda dois

Com uma musica eles fizeram uma atividade de espelho; primeiro os alunos
da roda um fizeram o movimento para os alunos da roda dois serem o espelho, e
depois os alunos da roda dois fizeram o movimento para da roda um imitar seus
movimentos. No comec¢co houve uma resisténcia em ficar na frente de algumas
pessoas do grupo. Mas assim que comecou a atividade a interacao foi total. Os
alunos executavam a atividade independente do colega que estava na sua frente.

Certas horas da atividade alguns meninos faziam movimentos que sabiam
gue a colega da frente ndo ia conseguir acompanhar, s6 para constranger o colega,
identificamos esse ocorrido pelo fato dos alunos comecarem a rir do colega menos
habilidoso. Isso nos faz analisar que no conceito deles a danca tem que ter
movimentos dificeis e bruscos nos quais eles demonstrem suas capacidades fisicas
a outros colegas.

Todos dancaram fora do ritmo. A musica ndo era muito favoravel, mas foi
usada como forma de estimulo e motivagao, por serem musicas do gosto deles. E
realmente os incentivaram mais.

Mas como o foco principal ndo foi a técnica, consideramos que atividade foi
bem sucedida. Podemos associar essa ideia com que diz Soares et. al (2012).
Podemos oferecer o ensino de danca por meio de outra praticas corporais, para que
possa auxiliar na expressdes dos alunos

E assim foram virando a roda ate que cada um dos alunos passaram por
todos os seus colegas de sala.

Depois do termino da atividade sentaram todos em uma roda e foi discutido
0 caso dos movimentos exagerados. A justificativa dos alunos foi que eles queriam
demonstrar 0 que sabiam. Sem a nossa intervencdo pediram desculpas para 0s
colegas. Nessa hora podemos perceber que h4 uma mudanca na forma de pensar
dos alunos, pois souberam admitir o erro cometido.

Na oitava aula, em uma roda Unica onde foram intercalados meninos e
meninas, foi pedido para todos dancarem. Primeiro todos deram as maos e

dangcaram com movimentos de quadril e pernas, depois abriram as pernas ate que
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0S pés encostassem nos pés dos colegas ao lado, e fizeram movimentos apenas da
cintura para cima, a aula fluiu normalmente.

Percebemos que ja ndo havia problema no contato entre eles. O
comportamento durante a atividade era muito bom. Percebemos que algumas
manifestacdes de preconceitos ja estavam sendo modificadas.

No segundo momento os alunos fizeram duas linhas, uma de meninas e
outra de meninos, um de frente para o outro e com uma musica de forro,
primeiramente, todos juntos acompanharam o0 passo que estavamos passando,
depois acompanharam o colega que estava na linha da frente, primeiro todos os
meninos acompanhavam todas as meninas depois trocava.

Nesse momento percebemos que nao havia mais competicdo de habilidades
entre os colegas, e sim uma cooperagdo entre 0s que sabem mais e 0s que tem
mais dificuldade. Soares el. al (2012) diz que a escola deve promover o
solidariedade e o respeito entre as diferencas nela encontradas e que o
companheirismo se faz importante para a melhor convivéncia dos alunos.

No terceiro momento chegaram mais perto e cada um acompanhava a
pessoa que estava na linha a sua frente. Primeiro s6 acompanhavam perto um do
outro; depois, deram as méos e acompanharam novamente. No momento de pegar
na mao ndao houve nenhum tipo de conflito. Identificamos que ndo havia mais
problema de contato entre eles. Nao importava mais quem era o parceiro, e sim 0s
movimentos ensinados. Podemos analisar nesse caso, que a superacdo dos
preconceitos vinha sendo iniciada e que o ensino da danca propriamente dito
comeca a se tornar mais importante do que a aparéncia ou o género do colega e de
si mesmo.

Na nona aula, as turmas foram separadas entre turma um, e turma dois.
Com isso os alunos da turma um escolhiam os alunos da turma dois para dancar,
como duplas, conforme foi trocando a musica os alunos tinham que trocar de dupla,
acontecendo primeiro com a turma dois trocar de dupla, e depois com a turma um,
iISSO aconteceu ate que todos da turma um passaram por todos da turma dois.

Nessa aula os alunos fizeram a atividade proposta, sem nenhum tipo de
conflito, passando por todos os colegas de sala, sem nenhum tipo de preconceito ou
reclamacao de fazer a atividades com certos colegas, repetindo o observado nas

aulas anteriores.
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Isso nos leva a entender que houve uma superacdo nesses preconceitos
encontrados e relatados em torno do presente estudo.

A décima aula foi para a avaliacdo. Os alunos demonstraram e relataram em
forma de dialogo e desenho o que aprenderam, o que mais gostaram e 0 que menos
gostaram nas aulas aplicadas.

Em seguida analisaremos os alguns desenhos feito pelos alunos com mais

relevancia:
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Nos desenhos podemos analisar que os alunos gostaram da nova vivencia
na danca, e que o0 contato entre géneros iguais ou géneros diferentes parece uma
atitude comum entre eles.

Os meninos relataram que aprenderam a gostar de danca, e que dancar nao
é sO coisa para as meninas. Ja as meninas relataram que ndo imaginavam que um
dia uma aula de danca com os meninos pudesse ser tao interessante e gostosa.
Elas achavam que os meninos podiam atrapalhar o andamento da aula por néo
saberem dancar.

Verificamos entdo, que apesar de poucas aulas, houve uma mudanca na
forma de pensar dos alunos em relacdo a danca e ao dancar juntos, nos mostrando
a superacao do preconceito de género, pelo menos naquele ambiente.

Durante as aulas planejadas foram superados os preconceitos de uma
maneira espontanea, na qual o contato com os alunos com a modalidade foi se
tornando algo natural, sem que fosse preciso uma imposicdo nossa para a
realizacdo das atividades.

Em forma de desenho os alunos demonstram as aulas que mais gostaram.
Alguns dele estdo em apéndice nesse trabalho.

Logo apos o termino do plano de aula das 10 aulas propostas, observamos
gue os alunos continuaram interagindo mais entre si nas brincadeiras espontaneas
na hora do recreio, por exemplo. Nas quais, meninos e meninas, a partir de entéo,
comecaram a brincar juntos, em atividades que na maioria das vezes eram
separadas. Como afirma Soares et. al (2012), houve uma mudanca "judicativa” e
"teleologica” . Os alunos identificaram o que acontecia no meio em que vivem e em

relacéo a sua cultura, e construiram sua prépria opinido.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo verificar e superar os preconceitos
de género manifestado pelos alunos de 4° ano do ensino fundamental | da Escola
Municipal Sagrado Coracao de Jesus de Muzambinho, através do ensino de danca.
Para realizacdo de tal proposta usamos como base de referéncia de método de
ensino, a tendéncia critico — superadora.

Verificamos que o0 preconceito estava presente na maioria dos alunos,
principalmente nos meninos quando iniciamos as aulas referentes a danga. Segundo
Andreoli (2010) o ensino e aprendizagem das posturas de homens e mulheres sao
diferentes em cada um dos sexos. Notamos que essa diferenca exposta pelo autor
acima é diretamente relacionada com a cultura dos individuos, marcando seus
corpos conforme a época.

Goellner (2010) cita que conceitos de género sdo impostos desde o
nascimento da crianca, levando a definir que meninas sdo portadoras de habilidades
e movimentos mais leves, delicados, e meninos ficam com 0S movimentos mais
bruscos, vigorosos.

Usando como base nos planos de aula a tendéncia critico — superadora, na
qual teve como intuito diagnosticar, transformar e refletir sobre os problemas
encontrados nas aulas. No caso foram os preconceitos de género na danca.

Foi possivel identificar claramente os preconceitos de género nas aulas
propostas. Entre os preconceitos de género nas aulas citamos dificuldades de
meninos dancarem perto de colegas com 0s quais ndo tinham muita intimidade; em
dancarem musicas e ritmos que exigiam mais leveza; e entre as meninas a
dificuldade de contato corporal com 0s meninos, tais como dar as maos ou dancgar
em pares.

Diagnosticado esse preconceito, a proposta foi supera-los através de aula
ritmica e de iniciagdo a danca, visando o contato entre os alunos e a familiarizacéo
dos alunos ao contetdo danca de uma forma que eles ndo conheciam.

Para superar esse preconceito, as aulas foram montadas de forma em que
essa transformacao aconteceu de forma natural entre os alunos, no qual no decorrer
das aulas eles foram quebrando os preconceitos.

Pudemos observar, que as aulas baseadas na tendéncia Critico -
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Superadora trouxeram resultados positivos em relacdo a aceitagdo e entendimento
dos alunos. Em meados da 6° aula ja tinhamos uma mudanca no comportamento,
fazendo-nos enxergar que nossos objetivos ja estavam sendo alcancados. Desde
entdo a tendéncia das aulas foi uma sucessiva melhora e transformacéo do conceito
que os alunos tinham sobre o género relacionado a danca.

Ao final eles ja estavam enxergando de forma critica a modalidade.
Perceberam que a danca é muito mais do que estilos separados por género. E uma
modalidade na qual eles podiam expressar suas manifestacfes corporais através de
estimulos sonoros, assim como proposto nos PCNs (1997).

Podemos concluir que, no inicio da proposta de trabalho, as manifestacdes
de preconceito eram claras, nas falas e nos comportamentos dos alunos. Ja& no
decorrer do plano de aula proposto, podemos observar claramente a mudanca de
comportamento e de visdo desses alunos. Com isso, podemos verificar a
importancia de uma proposta, na qual possibilita os alunos de ampliarem seus
conhecimentos e criarem uma Vvisao critica sobre assuntos relacionados ao género e
a danca, libertando-os das exclusbes de atividades corporais por género ou por
condicdes fisicas, que eles julgavam ter ou nao ter.

Esperamos que este trabalho possa contribuir para que outros profissionais
enxerguem as questdes de género.

Sugerimos que mais pesquisas relacionada a esse tema sejam feitas, tanto
na questdo de género na danca, quanto outras questdes relacionadas a danca nas

escolas, e a género separadamente.
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